
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

แบบสอบถามเพือ่การวจิัย 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

๑๐๕ 

แบบสอบถามเพือ่การวจิัย 

เร่ือง การศึกษาการรับรู้ข้อมูลข่าวสารทีม่ผีลต่อการรักษาเบญจศีลของพทุธศาสนิกชน 

ในชุมชนวดันารีราษฎร์ประดิษฐ์  กรุงเทพมหานคร 

******************** 

 

คําช้ีแจง   ขอความอนุเคราะห์ในการกรอกขอ้มูล 

แบบสอบถามฉบบัน้ี มีความประสงคท่ี์จะศึกษาการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารท่ีมีผลต่อการรักษา

เบญจศีลของพุทธศาสนิกชนในชุมชนวดันารีราษฎร์ประดิษฐ ์ กรุงเทพมหานคร โดยมุ่งเนน้ศึกษา       

ในเชิงวชิาการ  จึงขอความอนุเคราะห์ท่านในการกรอกขอ้มูล  ทุกขอ้ตามความคิดเห็นท่ีแทจ้ริงของท่าน   

เพื่อความถูกตอ้งในการวเิคราะห์และเป็นแนวทางในการนาํไปใชป้ระโยชน์ต่อไป  ซ่ึงแบบสอบถาม    

ชุดน้ีประกอบดว้ยขอ้คาํถามทั้งหมด  ๔  ตอน ๘  หนา้ ดงัน้ี 

ตอนที ่ ๑   ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

ตอนที ่ ๒  การรับขอ้มูลข่าวสารดา้นการแนะนาํใหรั้กษาศีลตามหลกัพระพุทธศาสนา 

ตอนที ่ ๓  พฤติกรรมการรักษาศีล ๕  จากการท่ีท่านไดน้บัถือพระพุทธศาสนา ท่าน          

ไดมี้การรักษาศีล ๕  อยา่งไร 

ตอนที ่ ๔  ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการรักษาศีล ๕ เพื่อการพฒันาสังคม  

 

 

พระอาํนาจ ปริมุตฺโต (เสมามนต์) 

นิสิตปริญญาโท  สาขาวชิาธรรมนิเทศ 

มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

๑๐๖ 

ตอนที ่๑   ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

คําช้ีแจง  ใหท้่านทาํคร่ืองหมาย  ลงในช่อง   ท่ีตรงกบัความคิดเห็นและความเป็นจริงของท่าน 

๑.   เพศ 

   ชาย  หญิง    

๒.  อาย ุ   

    ๒๐ ปี และ ตํ่ากวา่ ๒๐  ปี    ๒๑-๓๐  ปี 

     ๓๑-๔๐  ปี    ๔๑-๕๐  ปี 

    ๕๑-๖๐  ปี                               ๖๐ ปี ข้ึนไป 

     อ่ืน ๆ (ระบุ)  ...................................................... 

๓.  อาชีพ      

    เจา้ของกิจการหา้งร้าน    พนกังานเอกชน/บริษทั 

    รัฐวสิาหกิจ    รับราชการ 

     คา้ขาย    รับจา้งทัว่ไป 

    อ่ืน ๆ (ระบุ)  .........................................................   

๔. ระดบัการศึกษา   

    ประถมศึกษาปีท่ี  ๖    มธัยมศึกษาตอนตน้ 

     มธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช    อนุปริญญา/ปวส. 

    ปริญญาตรี   สูงกวา่ปริญญาโท 

    อ่ืน ๆ (ระบุ)  ......................................................... 

๕. รายได ้        

    ตํ่ากวา่ ๕,๐๐๐ บาท /เดือน  

    ๕,๐๐๑-๗,๕๐๐ บาท/เดือน 

    ๗,๕๐๑-๑๐,๐๐๐ บาท /เดือน  

    ๑๐,๐๐๑-๑๒,๕๐๐ บาท/เดือน 

    มากกวา่ ๑๒,๕๐๑ บาท/เดือน ข้ึนไป       

     อ่ืน ๆ (ระบุ)  ........................................................... 

๖. ท่านอาศยัอยูใ่นชุมชนน้ี มาก่ีปี 

    ๑-๒ ปี   ๒-๔ ปี 

    ๔-๖  ปี    ๖ ปี ข้ึนไป 

     อ่ืน ๆ (ระบุ)  ........................................................... 



 

 

๑๐๗ 

ตอนที ่  ๒   การรับขอ้มูลข่าวสารดา้นการแนะนาํใหรั้กษาศีล ตามหลกัพระพุทธศาสนา  

๑. ท่านได้รับการแนะนําให้รักษาศีล ๕ จากบุคคลใดบ้าง  (ตอบได้มากกว่า ๑ ข้อ) 

   จากพระภิกษุ/สามเณร             
   จากพอ่แม่/ผูป้กครอง 

   จากครู/อาจารย ์ 
 จากผูท้รงคุณวฒิุในชุมชน/ผูสู้งอาย ุ

 จากเพื่อนบา้น 

 จากเพื่อน 

 อ่ืน ๆ  (ระบุ) ............................................... 

 

๒.  จากข้อ ๑ ท่านได้รับคําแนะนําให้รักษาศีล ๕ บ่อยแค่ไหน 

   นาน ๆ คร้ัง 

 ทุกสัปดาห์ 

 ทุก ๒-๓ วนั 

 ทุกวนั 

 อ่ืน ๆ  (ระบุ) ............................................. 

 

๓. ท่านได้รับรู้ หรือพบเห็นข้อมูลข่าวสารเกีย่วกบัศีล ๕ จากส่ือ/ป้าย ในชุมชนของท่านหรือไม่ 

   ไดรั้บรู้ 

 ไม่ไดรั้บรู้ 

 ไม่สนใจ 

 อ่ืน ๆ  (ระบุ) ......................................................  

 

๔.  กรณทีีท่่านได้รับรู้ ท่านได้รู้จากส่ือชุมชนในข้อใด  (ตอบได้มากกว่า ๑ ข้อ) 

   จากสถานีวทิยชุุมชนประกาศตอนเชา้ และตอนเยน็   
 จากเสียงตามสายในชุมชน  

 จากการประกาศข่าวทางวดั  

 จากการสนทนากบัคนในชุมชน   

 จากป้ายประกาศข่าวในชุมชน    

     จากแผน่พบัโฆษณาในชุมชุน 



 

 

๑๐๘ 

 อ่ืน ๆ (ระบุ) .................................................... 

 

๕.  ท่านได้สนใจ และติดตามข่าวสารการรักษา และการละเมิด (ผดิ) ศีลจากส่ือมวลชนหรือไม่ 

    ติดตามเป็นประจาํ 

 ติดตามเป็นบางคร้ัง 

 ไม่ไดส้นใจ 

 อ่ืน ๆ  (ระบุ)  ............................................. 

 

๖.  กรณทีีท่่านติดตามในข้อ ๕  ท่านติดตามจากส่ือใด (ตอบได้มากกว่า ๑ ข้อ)  

   จากการอ่านหนงัสือพิมพ ์      
 จากอินเตอร์เนต 

 จากสถานีวทิย ุ              
 จากหนงัสือวารสาร/นิตยสาร 

 จากการประกาศข่าวทางโทรทศัน์ 

 จากการส่งขอ้มูลผา่น SMS 

 อ่ืน ๆ  (ระบุ)  ............................................. 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

๑๐๙ 

ตอนที ่๓     พฤติกรรมการรักษาศีล ๕ จากการท่ีท่านไดน้บัถือพระพุทธศาสนา ท่านไดมี้การรักษาศีล ๕  

อยา่งไรบา้ง 

โปรด  ทาํเคร่ืองหมาย ลงในช่องท่ีตรงกบัการปฏิบติั หรือความคิดเห็นของท่านตามความเป็นจริง  

 

ข้อความ 
ระดบัความคดิเห็น/การปฏิบัต ิ

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

 ศีลข้อที ่ ๑  เว้นจากการฆ่าสัตว์       

๑ ดว้ยเจตนาอนัเป็นกศุลท่านพยายามเวน้จากการฆ่าสตัว ์

 

     

๒ ดว้ยเจตนาอนัเป็นกศุลท่านพยายามไม่รังแก่สตัวใ์หไ้ดรั้บ

ความทุกข ์

     

๓ ดว้ยความเมตตาปรารถนาใหค้นอ่ืนพน้จากความทุกข ์

 

     

๔ ดว้ยเจตนาท่านไม่ประทุษร้ายสตัวใ์หไ้ดรั้บความทุกข ์

 

     

 ศีลข้อที ่ ๒  เว้นจากการลกัทรัพย์ 

 

     

๑ ท่านไม่หลงมวัเมาอยากไดใ้นทรัพยสิ์นของคนอ่ืน 

 

     

๒ ท่านไม่ถือเอาส่ิงของจากผูอ่ื้นโดยไม่ไดรั้บอนุญาต 

 

     

๓ ท่านไม่ไดพ้ยายามพดูจาหวา่นลอ้มคนอ่ืนใหห้ลงเช่ือเพ่ือ

นอ้มนาํมาซ่ึงทรัพยส์มบติั 

     

๔ ท่านไม่ถือวสิาสะถือส่ิงของท่ีเจา้ของไม่ไดอ้นุญาต 

 

     

 ศีลข้อที ่ ๓ เว้นจากการประพฤตผิดิในกาม 

 

     

๑ ท่านมีความส่ือสตัยต์่อสามี/ภรรยาของตนเอง 

 

     

๒ ท่านไม่มีใจฝักใฝ่ในหญิง/ชายอ่ืนนอกจากภรรยา/สามีของ

ตนเอง 

     

๓ ท่านไม่มีพฤติกรรมท่ีส่อไปในทางชูส้าวเช่นไม่ลวนลาม 

 

     



 

 

๑๑๐ 

๔ ท่านไม่แสวงหา เร่ืองชูส้าวหลงัจากมีคู่ครอง  

 

     

 ศีลข้อที ่ ๔ เว้นจากการพูดเทจ็ 

 

     

๑ ท่านไม่พยายามโกหกแมเ้พราะมีความจาํเป็นใน

ชีวติประจาํวนั 

     

๒ ท่านพดูปดเพราะความจาํเป็น เพ่ือใหเ้กิดความสุขกบัคนอ่ืน 

 

     

๓ ท่านพดูไปโดยไม่ไดต้ั้งใจวา่พดูคาํหยาบ เพราะขาดสติ 

 

     

๔ ท่านพดูไปโดยไม่ทราบวา่เป็นการพดูส่อเสียด  

เพราะความหวงัดีต่อคนอ่ืน 

     

 ศีลข้อที ่ ๕  เว้นจากการดืน่สุราเมรัย 

 

     

๑ ท่านรู้จกัท่ีจะปฏิเสธการด่ืมสุราในงานเล้ียง 

 

     

๒ ท่านพยายามละเลิกการด่ืมสุราในวนัสาํคญัทางศาสนา 

 

     

๓ ท่านพยายามเลิกจากการด่ืมสุราเพ่ือสุขภาพ 

 

     

๔ ท่านพยายามเลิกจากการด่ืมสุราเพราะเห็นวา่ไม่มีประโยชน์ 

ต่อสุขภาพ 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

๑๑๑ 

ตอนที ่๔   ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการรักษาศีล ๕ เพื่อการพฒันาสังคม  

  ๑.  ศีลขอ้ท่ี  ๑ เวน้จากการฆ่าสัตว ์  ในความคิดเห็นของท่าน  ท่านคิดวา่ควรทาํอยา่งไรจึง

จะช่วยแกไ้ขปัญหาสังคมได ้

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

  ๒. ศีลขอ้ท่ี  ๒  เวน้จากการลกัทรัพย ์  ในความคิดเห็นของท่าน  ท่านคิดวา่ควรทาํอยา่งไร

จึงจะช่วยแกไ้ขปัญหาสังคมได ้

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

   ๓.  ศีลขอ้ท่ี  ๓ เวน้จากการประพฤติผดิในกาม   ในความคิดเห็นของท่าน  ท่านคิดวา่ควร

ทาํอยา่งไรจึงจะช่วยแกไ้ขปัญหาสังคมได ้

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

  ๔.  ศีลขอ้ท่ี  ๔ เวน้จากการพดูเทจ็  ในความคิดเห็นของท่าน  ท่านคิดวา่ควรทาํอยา่งไรจึงจะ

ช่วยแกไ้ขปัญหาสังคมได ้

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 



 

 

๑๑๒ 

   ๕.  ศีลขอ้ท่ี  ๕ เวน้จากการเสพของมึนเมา   ในความคิดเห็นของท่าน  ท่านคิดวา่ควรทาํ

อยา่งไรจึงจะช่วยแกไ้ขปัญหาสังคมได ้

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

๖. ขอ้เสนอแนะ อ่ืน ๆ (ระบุ) 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 

ขออนุโมทนาบุญและขอขอบคุณทุกท่าน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	ภาคผนวก ก

